
5. Perundungan berdasarkan
disabilitas : Menargetkan seseorang

karena disabilitas fisik atau
mentalnya termasuk ejekan atau

penghinaan.

STOP
PERUNDUNGAN 
Perundungan dapat terjadi

dalam berbagai bentuk.

1. Perundungan fisik : Melibatkan
tindakan fisik seperti memukul,
menendang, mendorong atau

merusak barang milik orang lain.

 2. Perundungan verbal : 
Menggunakan kata-kata untuk
menyakiti orang lain, termasuk

menghina, mengejek, mengolok-olok. 

3. Perundungan sosial : melibatkan
tindakan yang merusak reputasi atau
hubungan sosial seseorang, seperti
menyebarkan rumor, mengucilkan

seseorang dari kelompok. 

4. Perundungan dunia maya
(cyberbullying) menggunakan teknologi

digital seperti media sosial untuk
menyakiti orang lain, seperti mengirim

pesan kasar, menyebarkan rumor online 
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